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UUNN  TTRRIIBBUUTTOO  AA  LLAA  AAMMAA  DDEE  CCAASSAA  
 

Donnie Rader 
 

 
      El papel de la mujer en casa es uno que es a menudo miminizado y no 
apreciado. Conozco por experiencia personal de los sentimientos que vienen 
de tener un trabajo, que en las mentes de muchos no es un trabajo del todo. 
Este es precisamente el concepto que muchos maridos e hijos tienen de la 
mujer que guía su hogar. Muchas otras mujeres, quienes no están tan 
emocionadas con ser esposas del hogar, también tienen un concepto limitado 
de las responsabilidades.  Queremos aprender a dar a ese papel la 
consideración, el honor y el respeto que Dios quiere que le demos. 
 

ES HONORABLE 
 

     Unas pocas mujeres se refieren así mismas como “solo una esposa del hogar” 
avergonzándose que ellas no pueden algo mas. Si,  las mismas mujeres que 
sostienen altas posiciones en el mundo de los negocios, ellas podrían 
orgullosamente declarar la descripción de sus trabajos y la compañía en que 
ellas están. Puedo decir con gran énfasis que ser una esposa del hogar (y “solo 
una esposa del hogar”) es una posición de honor por la simple razón que Dios le 
asignó a ella esa responsabilidad. Pablo escribió que la mujer debiera 
“casarse, criar hijos, y gobernar su casa” (1 Tim.5:14). El también le dijo a 
Timoteo que la mujer anciana debiera enseñar a la mujer joven a ser 
“cuidadosas de su casa” (Tito 2:5). Cuando una mujer hace eso, ella esta 
cumpliendo el mas alto propósito y utilidad que ella es posible hacer. Por 
consiguiente ella debe concedérsele toda la dignidad que ella merece. El 
escritor de Proverbios describe tal mujer como “mujer virtuosa” y digna de 
“alabanza” (Prov.31:10-31). Ser una ama de casa NO es un segundo grado, o 
papel inferior. Sino—“En ese papel, ella es suprema--- ella no tiene igual. Aquí 
ella es primero y su mejor trabajo para ser hecho” (P. D. Wilmeth; The 
Christian Home, Pág.101). Señoras, no pidan disculpas, ni se avergüencen o 
miminicen su papel. 
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ES UNA LABOR REAL—ES TRABAJO 
 

     Para aquellos que piensan que ser esposas del hogar nada tiene que ver, 
por favor consideren la expresión “cuidadosas de su casa” (Tito 2:5) significa 
“velar por el hogar; trabajar en el hogar” (Thayer, Pág.442). Lea otra vez 
Proverbios 31 y será obvio que la mujer del hogar tiene una plenitud de cosas 
que hacer. Ella cocina, lava las vasijas, lava la ropa, dobla ropa, plancha, 
limpia los baños, lava las ventanas, utiliza la aspiradora y continua 
recogiendo las cosas después que los demás se han ido a dormir. Ella empieza 
su día antes de descansar, prepara el desayuno y envía a su marido y a sus 
hijos a sus diferentes direcciones. Ella trabaja todo el día y todavía su trabajo 
continua después de que su marido e hijos han regresado al hogar. Ella 
continua cocinando, lavando la ropa y observa las 1001 necesidades de su 
familia. Hay mucha verdad en el dicho que dice “El hombre trabaja de sol a 
sol, pero el trabajo de la mujer nunca termina” y no se olvide que ella pone 
todo de su tiempo cada día. Ella no tiene fin de semana para descansar. Los 
días inhábiles representan un deber doble para trabajar. 
 
     Ahora, cuando usted piensa que su esposa, madre o amiga, no tiene nada 
que hacer, quizás seria bueno para usted pasar una semana haciendo lo que 
ella normalmente hace. Créame, usted cambiará de pensamiento!. Maridos e 
hijos ¿Nunca han pensado que el trabajo que su esposa o madre hace es digno 
de alabanza?. Si ella fuera pagada por una hora o lo que ella realmente es 
digna, ustedes nunca lograría pagarle!. Es el hogar donde ella trabaja mas 
duro y es muchas veces menos apreciada!. Lo que necesitamos hacer es solo 
detenernos a pensar y agradecerle por lo que ella hace. Y muy ciertamente 
agradecerle al Señor por haber encontrado el bien, y “la benevolencia de 
Jehová” (Prov.18:22). 
 

ELLA ES UNA MADRE TAMBIEN 
 

    Además de todas las otras actividades del hogar, hay veces que ella pueda 
tener pocos hijos para atender todo el día. Aunque uno puede realizar un 
trabajo de tiempo completo, pero ella cumple con ambas cosas y nunca se queja 
mientras otras piensan que ella no esta haciendo nada. Ella es una quien se 
levanta en la noche cuando el bebé necesita ser alimentado y mecido. Ella es 
una quien vigila a los hijos cada hora cuando están enfermos. Ella es una quien 
cambia muchas veces los pañales y les lee y les canta a los niños. Ella de algún 
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modo maneja el tiempo para hacer todo eso y todavía encuentra tiempo para 
su marido y otros miembros de la familia. ¡Como puede alguien atreverse a 
miminizar la importancia de lo que ella hace!. 
 
     Es cierto que el padre tiene la responsabilidad de criar a los hijos, 
especialmente en prepararlos espiritualmente (Efe.6:1-3). Sin embargo, 
generalmente eso ha sido hecho por las madres (2 Tim.1:3; 3:15). Napoleón 
dijo: “El destino futuro del hijo es siempre el trabajo de la madre”.  
 

¿QUÉ ESTA PASANDO? 
 

    ¿Qué esta pasando con el papel de la mujer en casa?. ¿Por qué muchas 
mujeres están insatisfechas con ser “solo una esposa o ama de casa”?. Muchas 
mujeres han seguido una carrera, pero han descuidado el hogar, los hijos y 
sus maridos. Puede ser que algunas estén intentando vivir en la mas alta 
posición que ellas puedan lograr y de esta manera crear presión sobre las 
mujeres, forzando a la esposa a que deje el hogar y dirigirse al lugar de 
trabajo. No me malentienda! Yo no estoy diciendo que esta mal para una 
mujer trabajar fuera de casa. Estoy diciendo que es una vergüenza cuando 
alguna mujer elige su carrera (un trabajo innecesario) y no se mantiene en su 
trabajo en el hogar y deja a los hijos para ser criados por alguna niñera 
contratada. 
 
    ¿Por qué no dar más énfasis en la instrucción de las señoritas para 
convertirse en amas de casa? ¿Por qué es que muchas mujeres que se casan 
hoy no tienen un concepto de sus responsabilidades?. ¿Es el arte de 
convertirse en una buena ama de casa una cosa del pasado?, Que Dios prohíba 
que llegue ese día!. 
 
    Muchos de los hogares entre los hermanos donde yo he laborado por los 
pasados varios años han sido bendecidos con mujeres que están buscando ser 
buenas amas de casa y madres y No mas!. Esas son las mujeres que profesan 
piedad. Aquellos de nosotros que tenemos hogares que han sido tan 
bendecidos por tener una mujer como esta, tenemos toda la razón para 
agradecérselo a Dios. 
 

--Via Searching the Scriptures, Vol. XXXIII, No. 7, Julio de 1992 
Versión al Español por Jaime Lara Balderas –Noviembre de 1992 


