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¿Podemos dar gracias primeramente por el 
fruto de la vid antes que por el pan en la cena 

del Señor? 
 
 

La pregunta planteada arriba, fue presentada por un hermano cuando se detuvo a 
reflexionar en dos versículos de Lucas capítulo 22:  

 
"Y habiendo tomado la copa, dio gracias, y dijo: Tomad esto, y 
repartidlo entre vosotros” (Luc. 22:17).  
“De igual manera, después que hubo cenado, tomó la copa, diciendo: 
Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que por vosotros se derrama” 
(Luc. 22:20).  

 
Yo confío en el sentido común de todos los lectores del presente documento, quienes 

podrán ver por sí mismos la verdad en este asunto usando su propia Biblia.  No es difícil 
distinguir lo mencionado en la palabra de Dios respecto a la cena del Señor si dependemos 
del texto bíblico mismo.  
 
 

La cena del Señor 
 

La cena que Cristo estableció, es reconocida en las Escrituras como la "cena del 
Señor" (1 Cor. 11:20), "beber el fruto de la vid" (Mat. 26:29) y "partir del pan" (Hech. 2:42; 
20:7).  Cada miembro de la iglesia debe acostumbrarse a estas expresiones bíblicas para 
que hablemos conforme a la palabra de Dios (1 Ped. 4:11).    

No estoy de acuerdo con llamar a la cena del Señor “la santa cena”, porque Cristo 
nunca la llamó así, sus apóstoles tampoco lo hicieron.  Hace tiempo, cierto predicador dijo 
que era la santa cena porque era una cena consagrada de las demás.  Tal razonamiento es 
defectuoso, pues la cena del Señor es conmemorativa y no tiene equivalencia con las 
comidas (cenas) comunes de todos los días. 
 

Como vemos, en Lucas 22:17, los discípulos repartieron la copa según la instrucción 
de Cristo.  Si la copa es el Nuevo Pacto (como algunos afirman), entonces repartieron 
literalmente el recipiente, tal vez con un martillo para dividirlo en doce trozos.  Pero esto 
último sería erróneo de concluir ya que además bebieron dicha copa (Mat. 26:27) ¿Cómo 
harían todo esto con una copa literal?   

He visto a gente que come vidrio y otros materiales en espectáculos callejeros, pero 
ellos jamás afirman que beben lo que comen, pues literalmente comen vidrio.  ¿Cómo es 
posible entonces beber una copa literal (1 Cor. 11:26)?  La respuesta bíblica no es difícil de 
distinguir para quienes se acercan sin prejuicios a las Escrituras:  
 

“Y tomando la copa, y habiendo dado gracias, les dio, diciendo: Bebed 
de ella todos; porque esto es mi sangre del nuevo pacto, que por 
muchos es derramada para remisión de los pecados: Y os digo que 
desde ahora no beberé más de este fruto de la vid, hasta aquel día en 
que lo beba nuevo con vosotros en el reino de mi Padre”  

(Mat. 26:27-29).   
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Sabemos que la copa se reparte (Luc. 22:17), se bendice (1 Cor. 10:16) y se bebe (1 
Cor. 11:25-26).  La palabra "copa", por metonimia, hace referencia al contenido de ella, el 
fruto de la vid.  ¿Quién puede creer que una copa literal pueda ser repartida, bebida y que 
represente el Nuevo Pacto de Cristo al mismo tiempo? 

 
Ningún pasaje del Nuevo Testamento instruye a discernir  el recipiente  en que se 

sirve el fruto de la vid.  La instrucción escritural dirige a los cristianos a “discernir el cuerpo 
del Señor” (1 Cor. 11:29), el recipiente tiene la utilidad para contener el fruto de la vid, pero 
no es un elemento consagrado que represente algo en la cena. 

 
 

¿Cuándo fue consagrado el fruto de la vid, antes o después del pan? 
 

Al leer Lucas 22, podemos cerciorarnos de que Cristo dio gracias por la copa y mandó 
a los doce que la repartieran entre ellos (Luc. 22:17); luego (v. 19) el Señor tomó el pan por 
el cual dio gracias, y lo repartió.  Lo que parece paradójico en Lucas 22 es leer el versículo 
20, que dice: “De igual manera, después que hubo cenado, tomó la copa, diciendo: Esta 
copa es el nuevo pacto en mi sangre, que por vosotros se derrama".    Según este versículo, 
“de igual manera”, tal cual como Cristo había tomado el pan y dado gracias, ahora lo hacía 
con la copa, al tomarla y dar gracias por ella “después que hubo cenado”.   Esto coincide con 
los demás relatos, en los cuales la copa fue bendecida y bebida después del pan (Mat. 
26:26-28; Mar. 14:22-24; 1 Cor. 11:24-26). 

 
Entonces, es evidente que el Señor Jesús tomó dos veces la copa.  La primera vez, 

fue antes de la cena, durante la pascua (22:17).  La segunda vez fue después de la 
Pascua, durante la cena del Señor (22:20).  Ambas oportunidades no forman parte del 
partimiento del pan.   

La primera vez que Cristo tomó la copa, en Lucas 22:17, estaba finalizando la pascua 
judía, que junto a sus discípulos estaban comiendo (Luc. 22:14-15, 17).  La segunda, 
pertenece a la cena que Cristo estaba instituyendo (Luc. 22:20). 

 
"Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que por vosotros se 
derrama" (Luc. 22:20). 
 
"porque esto es mi sangre del nuevo pacto, que por muchos es 
derramada para remisión de los pecados" (Mat. 26:28). 

 
Según Mateo, el primer elemento consagrado para la cena del Señor fue el pan, por 

el cual Cristo dio gracias y lo repartió.  Luego de esto, él dio gracias por el fruto de la vid y 
mandó que los discípulos lo bebieran (Mat. 26:27).  Marcos afirma lo mismo (Mar. 14:24),  
Pablo también (1 Cor. 11:24-25).   

 
Por las razones anteriores, sabemos que todos los relatos de la institución de la cena 

del Señor, mencionan que Cristo consagró primeramente el pan, como elemento 
conmemorativo de su cuerpo, y luego el fruto de la vid, como elemento conmemorativo de 
su sangre.  En este orden, ambos elementos fueron repartidos (luego de haber dado gracias 
por ellos) y consumidos en memoria del cuerpo y de la sangre del Señor por los primeros 
cristianos.   

El apóstol Pablo afirmó que el pan fue consagrado primero, luego el fruto de la vid (1 
Cor. 11:23-28), esto él lo enseñaba en todas partes y es todas las iglesias (1 Cor. 4:17), 
éste es el patrón para nosotros hoy (2 Tim. 1:13). 
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Lucas 22:17  y  La Pascua 

  
Como ya dijimos, Cristo no dio gracias dos veces, por el fruto de la vid, en la 

institución de esta cena conmemorativa (Luc. 22:17, 20), sería falacia mía no considerar el 
contexto de Lucas 22 que menciona la Pascua y la institución de la Cena del Señor en el 
mismo capítulo.    

Sabemos que "la cena del Señor" fue instituida luego de que Cristo y sus discípulos 
habían comido la pascua judía, en la cual estaban presentes el pan sin levadura y el fruto de 
la vid, dos elementos que Cristo consagró para su cena: 

"Estaba cerca la fiesta de los panes sin levadura, que se llama la 
pascua" (Luc. 22:1).   
 
"Llegó el día de los panes sin levadura, en el cual era necesario 
sacrificar el cordero de la pascua" (Luc. 22:7). 

 
Cristo envió a Pedro y a Juan para que preparasen, no la cena del Señor, sino la 

pascua judía (Luc. 22:8).  Ninguno de los discípulos sabía que Cristo, ésa noche, instituiría 
una cena conmemorativa de su muerte, ellos sólo pensaban en la pascua que comerían con 
él.  Luego, "Cuando era la hora, se sentó a la mesa, y con él los apóstoles" (Luc. 22:14).  
¿Cuándo era la hora de qué?  ¡La hora de comer la pascua (Luc. 22:15)!   

Luego de comer la pascua, Cristo instituyó su cena, la cena del Señor: “Y mientras 
comían, tomó Jesús el pan” (Mat. 26:26), Marcos afirma lo mismo: "Y mientras comían, 
Jesús tomó pan" (Mar. 14:22)  ¿Mientras comían qué? ¡La pascua judía!   

Mateo y Marcos dejan claro que Cristo finalizó la comida pascual para instituir su 
cena, y el primer elemento consagrado por el cual él Señor dio gracias fue el fruto de la vid. 

 
Aquella noche que Cristo fue entregado (Luc. 22:14-20; 1 Cor. 11:23) él quedó en 

medio de la Pascua y la Cena del Señor, tal cual como en él termina el Antiguo Testamento y 
comienza el Nuevo.  Fue Cristo quien, aquella noche, finalizó la comida pascual para instituir 
su cena conmemorativa (“Y mientras comían” Mat. 26:26).    
 
 
 

Conclusión 
 

En el contexto de Lucas 22 se mencionan: El complot para matar a Cristo (v. 1-6), la 
preparación de la pascua (v. 7-13), la comida pascual (v.14-17), y la institución de la cena 
del Señor (v. 19 y sig.)   

 
Lucas 22:17 no es una referencia a la cena del Señor, sino a la comida pascual.  Los 

versículos 19 en adelante, mencionan lo relacionado con el “partimiento del pan”, es decir, 
la cena del Señor.  La cena consta de dos elementos, el pan sin levadura y el fruto de la vid, 
como ya sabemos.  

  
Es importante destacar que Lucas 22:17 implica la existencia de más de una copa en 

que fue repartido el fruto entre los discípulos.  Aún si así no fuese, los elementos 
constituyentes de la cena del Señor son solamente dos, el pan sin levadura y el fruto de la 
vid.   Los demás elementos incidentales como la mesa en que cenaron, el recipiente en que 
se bebió el fruto de la vid, las vestimentas que los discípulos usaron, el aposento alto donde 
se reunieron, el lavamiento de pies, etc., no forman parte de esta cena conmemorativa. 


